Marstall Clemenswerth

Ein Ort der Bildung und Begegnung fiir Jugendliche
und junge Erwachsene. Die Jugendbildungsstatte
gehort zur Anlage des Jagdschlosses Clemens-
werth und liegt in der waldreichen Umgebung des
Himmlings.

Clemenswerth 1, 49751 Sogel
Tel. 05952 2 07-0, info@marstall-clemenswerth.de
www.marstall-clemenswerth.de

Haus » Maria Frieden«

In einem ehemaligen Zisterzienserinnenkloster, in
schoner Lage, bietet die Jugendbildungsstatte Haus
»Maria Frieden« Raum fur lebendiges Lernen und
Leben in Gruppen. Nordlich von Osnabriick liegt
das Bildungshaus nicht nur ruhig, sondern auch
stadtnah.

KlosterstraBe 13, 49134 Wallenhorst/Rulle
Tel. 05407 8081-0, info@hmf-rulle.de
www.hmf-rulle.de

Angebote des
Marstall Clemenswerth &
Jugendkloster Ahmsen e.V.

Osterfreizeit ~ 06. — 11. April 2023

Vorbereitung: 17.-19. Méarz 2023
05. - 06. April 2023

Freizeit 30 plus 24. - 31. Juli 2023

Vorbereitung: 02. - 04. Juni 2023
23. - 24. Juli 2023
Nachbereitung: 31. Juli - 1. August 2023

(Termine der Vor- und Nachbereitung gelten nur fur Begleiter*innen)

Sommerfreizeit 06. - 14. August 2023

Vorbereitung: 23. - 25. Juni 2023
05. - 06. August 2023
Nachbereitung: 14. — 15. August 2023

Veranstaltungsort, Anmeldung und

weitere Informationen:
Jugendbildungsstédtte Marstall Clemenswerth
Clemenswerth 1, 49751 Sogel

Telefon: 059 52 2 07-0

Fax: 059522 07-207

E-Mail: info@marstall-clemenswerth.de
Internet: www.marstall-clemenswerth.de

Fotos: Marstall Clemenswerth, Sogel

Osterfreizeit

Kar- und Ostertage in Gemeinschaft erleben und
feiern fur Familien mit behinderten und entwick-
lungsverzégerten Kindern sowie ihren Geschwistern

Freizeit 30 plus

fur Erwachsene ab 30 Jahren mit geistigen und/
oder kérperlichen Behinderungen

Sommerfreizeit

fur Jugendliche und junge Erwachsene von
16 bis 29 Jahren mit geistigen und/oder kdrperlichen
Behinderungen

Wir laden ein, sich Zeit zu nehmen flir neue
Erfahrungsrdume, flir gemeinsame Aktionen,

flr Gesprache und Austausch, fir Ruhe und Ent-
spannung, fir Gottesdienst und Gebet.

Wir sind offen fiir die Wiinsche und Beddirfnisse
aller Teilnehmer*innen und bieten eine Begleitung in
Pflege und Freizeitgestaltung durch ehrenamtliche
Jugendliche und junge Erwachsene.

Leitung:

Bildungsreferent*in des Hauses
und nebenamtliche Referent*innen

Kosten:

1. und 2. Kind/Jugendliche*r: 180,— Euro
3. Kind/Jugendliche*r: 155, Euro
4. Kind/Jugendliche*r: 105,- Euro
Erwachsene: 220,—- Euro

(fur Vollpension, Pflege und Programm)

Anmeldung:

Anmeldeschluss: 01. Februar 2023
Verbindliche Zusage durch den Marstall Clemens-
werth bis spatestens Anfang Marz 2023.

Wir laden ein, gemeinsam mit Jugendlichen und
jungen Erwachsenen ab 16 Jahren, die die freizeit-
padagogische und pflegerische Begleitung tiberneh-
men, Zeit zu verbringen. Angepasst an das jeweilige
Motto wird ein vielseitiges Programm gestaltet.

In der Begegnung mochten wir miteinander Spafy
haben, voneinander lernen, ins Gesprach kommen
und einfach mal die Seele baumeln lassen.

Leitung:
Jan Leffers (Bildungsreferent)
und nebenamtliche Referent*innen

Kosten:
pro Person: 350,- Euro
(fur Vollpension, Pflege, Ausfliige und Programm)

Anmeldung:

Anmeldeschluss: 01. Marz 2023

Verbindliche Zusage durch den Marstall Clemens-
werth bis spatestens Anfang April 2023.

Wir laden ein, gemeinsam und unabhéngig von den
Eltern im Marstall Clemenswerth Urlaub zu machen.

Angepasst an das jeweilige Motto wird jedes Jahr ein
neues abwechslungsreiches Programm angeboten.
Wir mdchten in der Begegnung miteinander Spafd
haben, kreativ werden, ins Gesprach kommen und
aktiv sein.

Die freizeitpddagogische und pflegerische Begleitung
tbernehmen Jugendliche und junge Erwachsene ab
16 Jahren.

Leitung:
Sarah Jansen (Bildungsreferent*in) und
nebenamtliche Referent*innen

Kosten:

pro Person: 400,- Euro

(fur Vollpension, Pflege, Ausfliige und Programm)
Die Freizeit wird gefordert durch das Aktionsprogramm des
Landes ,, Startklar in die Zukunft fur Kinder und Jugendliche*

Anmeldung:

Anmeldeschluss: 01. Marz 2023

Verbindliche Zusage durch den Marstall Clemens-
werth bis spatestens Anfang April 2023.

FREVZEIT
ERLEBEN

Freizeiten fir Menschen
mit und ohne Behinderungen
und ihre Familien Bistum

Osnabruck




Liebe Kinder,
Jugendliche und Erwachsene,
liebe Familien.

Die Jugendbildungsstdtten des Bistums Osnabrtick
setzen auch in diesem Jahr die Tradition fort und
bieten wieder Bildungsfreizeiten, Ferienfreizeiten
und Familienferien fiir Menschen mit und ohne
Behinderungen an.

Wir laden (Euch) ein, einmal auszuspannen, mit
Menschen in dhnlichen Lebenssituationen ins
Gesprach zu kommen, Freizeit zu erleben und
Kraft fur den Alltag zu tanken:

JHR HABT €S
Si(H VERDIENT!

Begleitung wéhrend
der Freizeiten

Die Freizeiten werden von erfahrenen Mitarbei-
ter*innen der Hauser geleitet, intensiv vorbereitet
und reflektiert.

Das Team der Verantwortlichen wird in der Beglei-
tung und Gestaltung durch ehrenamtlich tatige
Jugendliche und junge Erwachsene erganzt und
unterstttzt. Ein groBer Gewinn der Freizeiten liegt in
der Begegnung zwischen Menschen mit und ohne
Behinderungen. Die gemeinsamen Erlebnisse kdnnen
Fremdheitsgefiihle abbauen und neue Wege im
Miteinander 6ffnen. Interessierte an der Arbeit im
heilpadagogischen Bereich kénnen zusétzlich Erfah-
rungen im Umgang und in der Pflege sammeln.

Die Unterkunft und Verpflegung fir die
Begleiter*innen ist kostenlos.

fir Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 15
Jahren mit und ohne geistige(n) und/oder kérperli-
che(n) Behinderungen

Wir bieten eine individuelle Begleitung fur jedes Kind
und jeden Jugendlichen durch motivierte Ehrenamt-
liche. Das abwechslungsreiche Programm wird voll
auf die Wiinsche und Bediirfnisse der Teilnehmer*in-
nen abgestimmt. Es bietet sich so die Chance, fir die
Kinder und Jugendlichen spannende und erlebnis-
reiche Pfingstferien zu erleben. Die Unterbringung
erfolgt in EZ und DZ mit Vollpension.

Leitung:
Bildungsreferent*in des Hauses und
nebenamtliche Referent*innen

Kosten:

1. und 2. Kind/Jugendliche*r 210,- Euro
3. Kind/Jugendliche*r 185, Euro
4. Kind/Jugendliche*r 160,- Euro
Anmeldung:

Anmeldeschluss: 01. Marz 2023
Verbindliche Zusage durch das Haus » Maria
Frieden« bis spatestens Anfang April 2023.

fur Jugendliche und junge Erwachsene
von 16 bis 29 Jahren mit geistigen und/oder
korperlichen Behinderungen

Wir bieten die Méglichkeit, gemeinsam mit anderen
und unabhéngig von Eltern und Familie Urlaub zu
verbringen.

Zusammen mit engagierten jungen Erwachsenen,
die die individuelle Betreuung und Begleitung tber-
nehmen, erleben wir ein abwechslungsreiches und
phantasievolles Urlaubsprogramm. Ein gemeinsames
Motto und wiederkehrende Elemente (z.B. Schwim-
men, spontane Freizeitgestaltung, Aktionen fir alle)
sorgen flr eine schéne Zeit.

Leitung:
Carolin Decker (Bildungsreferentin)
und nebenamtliche Referent*innen

Kosten:
pro Person: 690,- Euro
(fur Vollpension, Pflege, Ausfliige und Programm)

Anmeldung:

Anmeldeschluss: 01. Marz 2023
Verbindliche Zusage durch das Haus »Maria
Frieden« bis spatestens Anfang Ende April 2023.

fur Familien mit Kindern jeden Alters mit und ohne
geistige(n) und/oder kérperliche(n) Behinderungen

Wir bieten zwei Wochen erholsamen Urlaub mit
einem abwechslungsreichen Programm, Unterbrin-
gung in EZ und DZ mit Vollpension, Betreuung der
Teilnehmer*innen durch erfahrene ehrenamtliche
Begleiter*innen und vielféltige Erholungsmoglichkei-
ten und Programmpunkte ftr Familien.

Ein gemeinsames Motto und wiederkehrende
Elemente (z. B. Schwimmen, spontane Freizeitgestal-
tung, Aktionen fir alle) sorgen fiir eine schéne Zeit.

Leitung:
Markus von der Wellen (Bildungsreferent)
und nebenamtliche Referent*innen

Kosten:

Kinder bis 6 Jahre: 450,- Euro
von 7 bis 15 Jahren: 530,- Euro
ab 16 Jahren: 630,— Euro
Eltern: 690,—- Euro
Anmeldung:

Anmeldeschluss: 01. Mérz 2023

Verbindliche Zusage durch das Haus » Maria
Frieden« bis spatestens Ende April 2023.

Um vorherige telefonische Absprache wird gebeten!

Anmeldung

Ich melde mich an zur

] Pfingstfreizeit in Rulle L] oOsterfreizeit in Sogel
[]  Ferienfreizeit in Rulle L] Freizeit 30 plus in Sogel
] Frei(t)raume in Rulle ] Sommerfreizeit in Sogel
Ol als Begleiter*in Ll als Begleiter*in
Name, Vorname
Strafe
PLZ, Wohnort
Telefon/E-Mail
Ich/Wir nehme/n teil mit
Erwachsenen Alter
__ Kindern/Jugendlichen
1. Kind/Jugend|. Alter

mit Behinderung Dja [ nein

2. Kind/Jugendl. Alter
mit Behinderung Dja [ nein

3. Kind/Jugend|. Alter
mit Behinderung Dja [ nein

Datum Unterschrift



