Religion & Kirchen

~ Der Urgrund und

das Erdbeben

Wlﬂlm die Mystik alle Konfessionen iibersteigt -
_wﬂhlﬂmm Liebe am:h das Bose

In ihrem Beitrag » Auferstehung trifft Er-
leuchtungs (Publik-Forum 672010) hatte
dir Religionswissenschaftlerin Ursula
Baatz dem christlichen Zen-Lehrer Wil-
lgis Jager vorgeworfen, die Fahigkeit
zur ethischen Unterscheidung verloren
zu haben, weil er den Holocaust und
Erdbeben suf eine Stufe stelle und bei-
des aus dem gottlichen Urgrund erwach-
sen lasse. Nachfolgend eine Entgegnung
des ehemaligen Benediktinerpaters.

tne wirkliche mystische Ereuch-
tungserfahrung dbersteigt Buddhis-
mus, Hinduismus, [slam. Judentum
und Christentum. Sie dbersteigt den Asia-
ten, den Europler, den Afrikanes und Ame-
rikaner Es gibt im Menschen eine Ebene
des Erfahrens jenseits eines jeden Glao-
bensbekenntnisses Sie liegt auch jenselts
der Person von Jesus und Siddhartha Gau-
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harts intellektuell verstehen will,

fama Man kann sie Buddha-Bewusitsein
oder Christus-Bewusstsein nennen Am
besten benennt man sie gar nicht
Vergleichen oder gegentbersiellen darf
man Zen und Mystik Buddhismus und
Christentum. Buddha und Christus. Sha-
keyamuni und Jesus - aber nicht Auferste-
hung und Erleuchtung Zen dbersteigt den
Buddhismus, wie die christliche Mystik je-
de christhche Konfessaon Gbersieigt Die
Einheit von beiden liegt auf der transratio-
nalen Ebene Es ist filr den, der dort ange-
langt ist. ein erschitterndes Widerfahris,
das [hn seine Konfesston als Weg in die Er-
fahrung neu begreifen lisst
Sechs Jahre verbrachte ich im Buddhist-

schen Zentrum von Yamada Koo-un Roshi
in Kamakura (Japan). wo ich tiglich in sei-

nem Zende (Meditationshalle) einige Stun-
den im Zaren (im meditativen Sitzen) ver-
brachte Dem Jesuitenpater Hugo Lassalle
bin ich dort immer wieder begegnet. Ich as-
sistierte (hm in seinen Sesshins (intensive

kann

den Strom und in die Quelle der Gottheit

Zen-Meditation) i Shinmetkutsy und in
Deutschland. Lassalle war ein treuer Ka-
tholik Selbst in den Sesshin in Kamakura
20 er sich jeden Tag in eine Ecke des Zen-
trums zurick. um gane allein fir sich die
Hetlige Messe zu besen. Er hat seinen Glau-
beén nie (iberstiegen

Fir Yamada war klar, dass die Zen-Er
fahrung alles Konfessionelle Obersteigt
Minche seiner Aussagen (ber das Chnis-
tentum werden falsch gedeuter. Wir spra-
chen oft miteinander, jch kannte Yamadas
Position im Bezug auf die Religion: Man
muss aus der Konfession nicht aussteigen,
doch st sie saure der Weg in die Erfahrung
und nicht das Wesen der Religion selbst

Die Erfahrung liegt jenseits der Konfes-
swnen e Aufgabe der Konfessionen ist
5, dorthin zu flihren. Statt dies zu tun, ver-
absolutieren sie jedoch ihre Lehrgebaude.
Christus und Buddha hingegen treffen sich
auf dieser transrationalen Erfahrungsebe-
ne.Esist eine Ebene. die jede personale und

Universum der Liebes. sagt der Hirnfor |

afionale Eingrenzung (bersteigt In dieser
Erfahrung gitt es keine Konfession mehr

tm Mumonkan der wohl wichtigsten
Anekdoten- und Sentenzensammiung des
Ten, kommt das Wort Buddhismus nur ein-
ma! vor Das Koan 19 im Hekigan, einer an-
geren Sammiung. versucht das zu deuten,
indem es sagt =Gutel s Fingers «Was auch
mmer Meister Gutel dber den Buddhismus
gefragt wurde, als Antwort streckie er ein-
fach einen Finger hoch = — «Wer sagt, Zen
sl pine Religion, st vom Teufel!s, erklirte
der Zen-Meister Dogen

Die Erfahrung tibersteigt das Personale
und fihrt in eine transpersonale und trans-
rationale Wirklichkeil. «Mein Reich ist
nicht von dieser Welts, sagt Jesus zu Pilatus.
«Du musst wieder geboren werdens, sagl er
uNikndemus Das heiBt: Du musst in diese
Erfahrungsebens gelangen, wo das Perso-
male zurdckiritt

Mit meinem Meister Ko-un Roshi stu-
derte ich 500 Knans Kein Koan beneht
sich auf den Buddhismus als Konfession
Das Glelche gilt von der christhchen Mys-
tik. Wer auf der transrattonalen Ebene an-
kommt. sagt mit der Mystikerin Teresa von
Avila: «Hier jedoch ist es. wie wenn Wasser
vom Himme! in einen Fluss oder eine Quel-
e Il wo alles nichis als Wasser ist. sodass
man weder teilen noch sondern kann, was
nun das Wasser des Flusses ist und was das
Wasser das vom Himemel gefallen; oder es
ist. wie wenn ein kleines Rinnsal ins Meer
el von dem es durch kein Mittel mehr
mu scheiden ists

Erfahrung und Ethik. Wirkliches ethi-
sches Handeln kommt aus der Erfahrung
der Einheit Immer wieder brechen Men-
schen in meinen Kursen auf diese Ebene
durch. Dann sagen sie:+Ich kinnie die gan-
e Welt umarmen « Das hat nichis mit €l-
nem «[ch liebe dichs und »Du hebst michs
m tun Es ist eine erschiiternde Erfahrung
der Einheit, die auch den Verbrecher nicht
ausschliefen kann Diese Erfahrung it die
Quelle der Ethik

[he miichste Erfahrungsstufe st die Er-
leuchtung eine strukturfose Ebene, die sich
aicht beschreiben lisst Ste dbersteigt das
Inteliektuelle. Der Mystiker Johannes vom
Ereuz hat diese Erfahirung in Verse gefasst
slch trat ein und wusst’ mcht wao alles Wis-
sen tiberschreitend «

Die schwierigste Frage ist die Frage nach
dem Bésen Meister Eckhart sagt in einér
Predigt «In jedem Werk asuch im bisen, im
Ubel der Strafe ebenso sehr wie im Ubel
der Schuld, offenban sich und erstrahlt
BleichermaBen Gottes Herrlichkeits Eck-
hart wurde deswegen verurteilt. Man hat
Ihn nicht verstanden Wer die Worte Eck-

nicht begreifen. worum es thm geht Alle
Aktivititen kommen aus dem einen Ur-
grund »Gottheits - auch das. was wir bise
nennen. Unterscheldungen von Gut und
Bose entstammen unserer rationalen Seite,
anserem Ichbewusstsein

Wer jedoch in diesen Urgrund einbricht,
beurteiit das Weltgeschehen anders. Es lisst
sich aus diesem »Urgrund Ozeane nichts
herausnehmen. auch ein Tsunami nicht
oder ein Erdbeben oder ein Asteroid nicht
Was wir bise nennen, stellt sich nach einer
Satori-Erfahrung also anders dar. Es kommt
aus dem gleichen Urgrund wie das, was wir
gut nennen. Sonst schaffen wir einen Teu-
fel, der Gott »ins Handwerk pfuschts,

Meister Eckhart zeigt uns den »Platze«
»Wenn ich in den Grund. in den Boden. in

komme, so fragt mich niemand, woher ich
komme oder wo ich gewesen sei Dort hat
mich nlemand vermisst, dort entwird
wGott « Unsere Existenz als Form zu be-
greifen, die diesem Urgrund entsteigr Das
ist die Botschaft des Zen ebenso wie der
christlichen Mystik

Aus dieser transrationalen Quelle
kommt auch die Liebe. die Quintessenz
der Evolution. Sogar Naturwissenschaftler
gelangen zu dieser Uberzeugung Jean
Emile Charon, ein franzosischer Physiker
und Nobelpreistrager, nennt die Evolution
einen »Triebs, der zur Einheit und Liebe
fuhrt. Selbst ein Atom habe bereits die
Tendenz, sich zum Molekil hin zu 6ffnen.
Subatomare Teilchen suchen bereits die
Verbindung sDieses Universum ist ein

scher Gerald Huther Diese Liebe kann

auch den Verbrecher und das Bose nicht
ausschlieflen

Entscheidend ist die Erfahrung, dass wir
nur ein s Wimpernschlages in diesem zeitlo-
sen Universum sind. Unsere Personalitit
gehort zum Kommen und Gehen wie das
Kommen und Gehen der Galaxien und
Universen. Darum ist am Ende nur eines
entscheidend: diesen Augenblick des Le-
bens zu leben Als dieser Augenblick feiert
sich der «Urgrund Leben«. So bin ich ein
Wellenschlag in diesem zeitlosen Ozean,
den wir Gott nennen, ein Tanzschritt dieses
Tanzers »Gottheits, die sich selber tanzt,
als das. was ich bin. »Gott - dieser zeitlose
Urgrund= will gelebt. getanzt, gefelert und
nicht verehrt werden L ]



